
Fachfortbildung
für Logopädinnen,

Logopäden und ver-
wandte Berufe

Funktionelle Stimmbildung

- Richtungen und Räume -

13. März 2010

Seminarort: Hannover

Referentin:

Henrike Mayer

Fortbildung nach § 125 Abs. 1 SGB V

mit 4 Punkten anerkannt

Willkommen an
unserer
FACHAKADEMIE
GESUNDHEITS-

WESEN,
mit 18-jähriger
Erfahrung als
Bildungsträger im

Raum Hannover und überregional.

Unsere Bildungsangebote sind auf den
Dialog zwischen Ausbildung und beruf-
licher Praxis ausgerichtet, aktuell, indi-
viduell und flexibel. Unsere Dozenten
entsprechen dieser Zielsetzung und
haben sich wissenschaftlich und in der
Fachwelt qualifiziert.
Wir kooperieren mit zahlreichen Ein-
richtungen des Gesundheitswesens
und möchten auch Ihr Partner in der
betrieblichen und überbetrieblichen
Qualifizierung sein.
In diesem Flyer finden Sie einen klei-
nen, speziellen Ausschnitt unserer
Angebote.
Wir freuen uns auf Ihre
Anregungen und Fragen
zu unserem Programm
und natürlich über Ihre
Teilnahme an unseren
Veranstaltungen.

Ihr Gert Seddig
Geschäftsführer



Ziel der Fortbildung:

Wie viel Raum braucht meine Stimme, mein
ganzes Körperinstrument? Wie viel Raum lasse
ich zu? In welche Richtungen geht der Klang?
Wie wirkt sich eine bestimmte Bewegung auf
meine Atmung aus und infolgedessen auf meine
Stimmfunktion?
Mit diesen Fragen / Themen beschäftigt sich das
Seminar, basierend auf den funktionalen Grund-
gedanken und -prinzipien. Es wird bewegt, ge-
atmet, getönt und gesungen. Im Vordergrund
steht das eigene, achtsame, körperliche und
stimmliche Erleben, die Freude am Entdecken
der eigenen Stimme, die Offenheit, mal das eine
oder andere gewohnte Atem- und Stimm-Muster
zu verlassen, Neues auszuprobieren. Die erleb-
ten, grundlegenden Übungsmuster können spä-
ter in den stimmtherapeutischen Alltag integriert
werden. Die funktionalen Überlegungen und
Erläuterungen zu den einzelnen Übungen ma-
chen diese für die Teilnehmerinnen und Teil-
nehmer verständlich und transparent.
Grobzielsetzung:
Mehr Raum für Atem und Stimme finden unter
Berücksichtigung funktionaler Grundgedanken
und Transfer schaffen zu allgemein funktionellen
Stimmstörungsfeldern.
Einzelzielsetzungen:
• Körperwahrnehmungsübungen zu den Räu-
men vorne, hinten, oben, unten, rechts, links
durch Luftflussübung, Bewegung, Stimmübung
• Verbindungslinien zu den Räumen
• Parameter zur „freien“ Stimmfunktion (Luft-
fluss, Rhythmus, Koordination, Rotation, reflekt.
Atmung....)
• Bewegungsstimmarbeit mit den Stimm-Sticks
(Stimmschluss, Fluss, Rhythmus, Koordination)
• Singen eines Liedes, Bewegungsübungen zu
den einzelnen Räumen/Richtungen
• Raum für persönliche, spezielle Fragen zu
funktionellen Stimmstörungsfeldern.

Abschluss und Anrechnung der Fortbildung:

Teilnehmerzertifikat mit darin ausgewiesenen
4 Fortbildungspunkten gem. SGB V

Zielgruppe:

Logopädinnen und Logopäden, Atem- Stimm-
und Strechklehrer /-innen und verwandte Berufe:

Termin:

13.03.2010 9:00 - 13:30 Uhr

Die Teilnehmerzahl ist auf 8 Personen begrenzt.
Es wird bequeme, bewegungsfreudige Kleidung
empfohlen; der Seminarraum ist schuhfreie Zone.

Kosten des Lehrgangs: 58,00 €

Die Referentin: Henrike Antje Mayer

Nach ihrem Studium zum Lehramt für Grund-
schulen mit dem Hauptfach Musik an der Erzie-
hungswissenschaftlichen Fakultät der Friedrich-
Alexander-Universität Erlangen-Nürnberg
(1. Staatsexamen) und ihrer Lehramtsanwärter-
zeit (2. Staatsexamen), absolvierte sie u. a.
eine Ausbildung zur „Funktionalen Stimmbildne-
rin“ bei Michael Heptner im Institut für funktiona-
le Stimmarbeit in Bielefeld.
Ihre Tätigkeit umfasst auf der einen Seite ein
vierjähriges Engagement am Landestheater
Detmold, sowie freischaffende Mitwirkung bei
Konzerten, Opernproduktionen, sowie Produkti-
onen in Zusammenarbeit mit den Rundfunkchö-
ren von BR, NDR und RIAS.
Daneben übt sie Lehrtätigkeiten in Gesang und
Stimmbildung in Erlangen, Nürnberg, Detmold
und Hannover. An der Schule für Logopädie der
FACHAKADEMIE GESUNDHEITSWESEN hat
sie seit 2005 einen Lehrauftrag für das Fach:
Stimmbildung.

Ihr Lehrgangsort:

Stadtstraße 17, 30159 Hannover
Telefon: 0511/220616-65
Fax: 0511/220616-66
e-mail: festing@aufstieg.de

Weitere Fachfortbildungen für
Logopädinnen und Logopäden

Alltagsrelevante Aphasietherapie

Referentin: Jeanine Coopmans

Termin: 13. und 14.03.2010

Kosten 165,00 €

Phonologische Bewusstheit in Theorie

und Praxis

Referentin: Sina Schmidt

Termin: 17.04.2010 9:00 bis 17:17 Uhr

18.04.2010 9:00 bis 14:30 Uhr

Kosten 195,00 €

TAKTKIN®

Ausbildungskurs-Erwachsene
Referentin: Beate Birner-Janusch

Termin: 09.02.2012 - 11.02.2012
jeweils 09:00 - 17:00 Uhr
Kosten 348,00 €


